Intake vragenlijst van

Roepnaam

Leeftijd

Lichaamsgewicht Lengte
Verwijzing door Huisarts / Specialist / Eigen initiatief / N.a.v.

Naam en adres huisarts

Wat is er allemaal al geprobeerd? (Aankruizen wat van toepassing is)

Opnemen Op welke leeftijd? ... jr.
Zelf wekker zetten Op welke leeftijd? ... jr.
Plaswekker (Welke?) ... Hoe lang? ... Op welke leeftijd? ... jr.
Training Op welke leeftijd? ... jr.
Medicijnen (Welke?) ... Hoe lang? ... Op welke leeftijd? ... jr

Vul van de afgelopen 28 nachten in: Nat (N) of Droog (D)

Ma Di Wo Do Vr Za Zo Ma Di Wo Do Vr Za Zo
1a Is er wel eens een droge periode geweest? Ja /[ Nee
1b Indien ja, hoe lang?

2 awaicelsatbitiovardagzindallikr. - - C5F i RCERE R e R SRS T TR e jaar
- | Wel direct bij het opstaan een ochtendplas? Ja / Nee
4 Draagt een luier’s nachts? Ja / Nee
5 Indien geen luier, is het bed kletsnat of alleen een natte plek? Kletsnat / Plek
6 Bang om ’s nachts naar de wc te gaan? Ja/Nee
7 Plast ’s nachts 1 keer of vaker? 1 Keer / Vaker
8 Is er wel eens urineverlies overdag? (kringetjes) Ja/Nee
9 Kan de urine overdag gemakkelijk worden opgehouden? Ja / Nee
10 Was er wel eens blaasontsteking? Ja / Nee
11 Is er wel eens pijn bij het plassen? Ja / Nee
12 Hoe is de straal? (Normaal / Onderbroken / Krachtig / Slap
13 Is er sprake van veel drinken / dorst? Ja / Nee
14 Zijn er problemen met de ontlasting? Eventueel onderaan toelichten: Ja/Nee
15 Is er invloed van spanningen merkbaar? Ja / Nee
16 Komt bedplassen in de familie voor? Ja/ Nee
17 Zijn er bijzondere familie/gezinsomstandigheden? Ja / Nee
18 Is er sprake van een goede gezondheid? Eventueel onderaan toelichten: Ja / Nee
19 Is het bekend welke oorzaken het zindelijk worden bemoeilijken? Ja / Nee
20 Is er sprake van rug/beenklachten? Ja / Nee
21 Is er sprake van een slaapstoornis? (Bijv. moeilijk inslapen of moeilijk wakker worden) Ja / Nee

Wel rapportcijfer zou je aan de kwaliteit van je leven willen geven nu het bedplassen nog niet is verholpen?

Ruimte voor toelichting:



Ik kan in stapjes van oorzaak en gevolg denken jalnee

Ik heb structuur nodig jalnee
Ik raak gespannen als ik geen overzicht heb jalnee
Ik heb last van opvallende/bijzondere angsten jalnee
Ik heb last van slaapwandelen jalnee
Ik heb last van snurken jalnee

Heb je hulp gehad vanuit jeugdzorg of onderwijsbegeleidingsdienst?
Zo ja, hoe oud was je en welk doel had die hulp?

Is er een diagnose gesteld en kun je eventueel beschikbare documenten opsturen?

ASS

ADHD/ADD

Dyslexie

Verstandelijke beperking:

Anders:

Welke vorm van therapie heb je eventueel eerder gehad om van het bedplassen af te komen?

(Bekken)- Fysiotherapie

Psychotherapie

Alternatieve methoden

Anders:

Zijn er zaken die we niet gevraagd hebben en die wel belangrijk zijn om te weten voor een goede
begeleiding?




